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Ein Kraftort mit hochwertiger Architektur und 
Raumgestaltung

Sutra bedeutet Verbindung. Und so fügen sich das Wohnhaus aus den 
Dreissigern und der moderne Anbau zu einem harmonischen Ort für Yoga, 
Meditation und Therapie zusammen. Blumer Lehmann realisierte den Holzbau 
und übernahm dafür die Planung, Produktion und Montage.

Das Sutra-House soll zu einem Ort der Begegnung und des Rückzugs 
werden. Ein grosszügiger Yogaraum sowie ein Dampfbad, Massagezimmer, 
eine Sauna und zwei Gästezimmer mit privatem Aussenbereich 
einschliesslich Pool bieten die dafür benötigte Infrastruktur. 

Bei der Innenraumgestaltung wurden bewusst Akzente aus Arven- und 
Eichenholz gesetzt, um die sonst sehr reduzierte Architektur des 
dreigeschossigen Gebäudes zu beleben. Herausforderungen boten aus 
statischer Sicht die frei gespannten Holzdecken sowie die aufwändig 
gearbeiteten Treppen.

Direkter Kontakt

Marco Gemperle

Verkauf Wohnbau | Holzbau | Schweiz

T +41 71 388 58 55
marco.gemperle@blumer-lehmann.com
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Der Spa-Bereich mit Sauna, Dampfbad 
und Massagezimmer.

  

Bestens geeignet für die Meditation: Das 
Dachgeschoss erhielt ein wohltuendes 
Raumklima durch den Innenausbau 
komplett aus Arvenholz.

    Auch im Aufenthaltsraum: dezenter 
Innenausbau mit Sichtbeton und 
Holzakzenten.

Die Holztreppe gleicht die kühle, 
zurückhaltende Bauweise mit viel Beton 
und Glas aus und wirkt belebend und 
warm.
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Holz als häufigstes Material im 
Innenausbau dominiert den Yogaraum.

  

Raumgestaltung mit gelungenem 
Materialmix: Sichtbeton, Glas und Holz.
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